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1. Общие положения 

1.1. Настоящий Режим занятий обучающихся муниципального 

образовательного автономного учреждения дополнительного 

образования «Центр развития творчества детей и юношества 

«Лабиринт» города Кирова (далее – МОАУ ДО ЦРТДЮ «Лабиринт», 

ЦРТДЮ) разработан в соответствии с Федеральным законом от 20 

декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. №28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648 – 20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (срок действия 

с 01.01.2021 до 01.01.2027), Уставом МОАУ ДО ЦРТДЮ 

«Лабиринт». 

1.2. Режим занятий определяет порядок организации образовательного 

процесса в МОАУ ДО ЦРТДЮ «Лабиринт» в течение установленной 

продолжительности учебного года в соответствии с санитарными 

нормами и правилами. 

1.3. Текст Режима размещается на официальном сайте МОАУ ДО 

ЦРТДЮ «Лабиринт». 

 

2. Режим образовательного процесса 

2.1. Организация образовательного процесса в Центре осуществляется в 

соответствии с дополнительными общеобразовательными 

общеразвивающими программами (далее – ДООП), 

разрабатываемыми и утверждаемыми в МОАУ ДО ЦРТДЮ 

«Лабиринт», расписаниями занятий, учебным планом, годовым 

календарным учебным графиком, иными локальными 

нормативными актами Центра. 

2.2. Годовой календарный учебный график и Учебный план на каждый 

учебный год утверждается приказом директора МОАУ ДО ЦРТДЮ 

«Лабиринт». 



2.3. Расписание учебных занятий утверждается приказом директора 

МОАУ ДО ЦРТДЮ «Лабиринт» по согласованию с первичной 

профсоюзной организацией Центра. 

2.4. Образовательный процесс в МОАУ ДО ЦРТДЮ «Лабиринт» 

начинается с 01 сентября и завершается 31 мая каждого учебного 

года. 

2.5. Продолжительность учебного года (учебных недель) для 

обучающихся составляет 36 недель. 

2.6. Учебные занятия начинаются в 8.00 утра и заканчиваются не 

позднее 20.00 час. По согласованию с родителями обучающихся 

возможно окончание учебных занятий в 20.45 час. Для обучающихся 

в возрасте 16-18 лет допускается окончание занятий в 21.00 час.  

2.7. Расписание учебный занятий составляется в строгом соответствии с 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28 сентября 2020 г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648 – 20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи» (срок действия с 01.01.2021 до 01.01.2027), 

реализуемыми ДООП, с учетом учебной нагрузки педагогических 

работников и возраста обучающихся. 

 

3. Режим занятий 

3.1. Обучения в МОАУ ДО ЦРТДЮ «Лабиринт» осуществляется по 

семидневной рабочей неделе. 

3.2. Учреждение работает в 2 смены. Начало занятий: первой смены – 

8.00 час., второй смены – 13.30 час. Окончание занятий: первой 

смены – 12.00 час., второй смены – в 21.00 час.  

3.3. Продолжительность занятий устанавливается в академических часах 

(учебный час), в зависимости от ДООП и возраста обучающихся. 

3.4. Продолжительность учебного часа – 40 минут для школьников, 20-

30 минут – для дошкольников. Для обучающихся начальных 

классов, осваивающих ДООП, связанные с освоением 

информационно-коммуникационных технологий – 30 минут. 

3.5. В хореографических и спортивных детских объединениях перемена 

между занятиями может отсутствовать. 

 

4. Заключительные положения 

4.1. Настоящий Режим утверждается приказом директора МОАУ ДО 

ЦРТДЮ «Лабиринт» и вводится в действие с момента утверждения 

или с даты, указанной в приказе. 

4.2. Изменения или дополнения в настоящий Режим утверждаются 

приказом директора Центра. 

4.3. Настоящий Режим действует до принятия Режима в новой редакции 

или отмены настоящего Режима. 

 


